
ACTIVITES PERISCOLAIRE 

Mars 2026-MATERNELLES  
Lundi  2 Mardi 3 Jeudi 5 Vendredi 6 

Les histoires 

 des Monsieurs,  

Madames 

 

PROJET  

RAMDAM 

 

PROJET 

RAMDAM 

Comptines  

pour se 

relaxer 

Lundi  9 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13 

Création 

en 

playmaïs 

 

 

PROJET 

RAMDAM 

 

PROJET 

RAMDAM 

 

Jacques 

a dit  

Lundi  16 Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20 

 

Cerceaux 

musicaux 

 

Peinture à la 
fourchette 

Papillons et  

fleurs à la  

manière de  

Mondrian 

 

Jeu du  

parachute 

Lundi  23 Mardi 24 Jeudi 26 Vendredi 27 

 

Jeux chantés 

 

Papillons en 

couleurs 

Jeu : 

Je dessine un  

monstre 

 

 

Pâte à modeler 

Lundi 30 Mardi 31 

Méditation  

de la petite 

grenouille  

Jeu : 

Les écureuils 

en cage 



Lundi 9 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13 

 

Speed shoes 

 

PROJET  

RAMDAM 

 

Cerceaux 

rythmés 

 

1,2,3 relais 

Lundi 2 Mardi 3 Jeudi 5 Vendredi 6 

 

PROJET 

RAMDAM 

 

Jeu du 

labyrinthe 

 

Spinner Toy 

 

P’tit bac 

Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20 

 

Jacques a dit et 
ses variantes 

 

Ballon 

prisonnier 

 

Jeu du béret 

 

Jeu de  

l’hippopotame 

Lundi 23 Mardi 24 Jeudi 26 Vendredi 27 

 

Bataille navale  

géante 

 

Chifoumi relais 

 

Slap game 

 

Jeu du donut 

ACTIVITES PERISCOLAIRE 

Mars 2026-PRIMAIRES 

Lundi 30 Mardi 31 

 

Jeu de relais 

et ses variantes 

 

Chaises  

musicales et ses 
variantes 


